
ソフトボール 
1 主 催   長崎県高等学校体育連盟  長崎県教育委員会 
2 後 援   長崎県 （公財）長崎県スポーツ協会  時津町  諫早市 

時津町教育委員会  諫早市教育委員会 
長崎県ソフトボール協会 西彼杵郡ソフトボール協会 

3 主 管   長崎県高等学校体育連盟ソフトボール競技専門部 
4 期 日   令和 5 年 6 月 3 日（土）・4 日（日）・5 日（月） 
          開始時刻 3 日（土）  9 時 30 分 
             4 日（日） 10 時 00 分 
             5 日（月） 11 時 00 分 
        閉会式（男・女） 6 月 5 日（月）15 時 00 分 
5 会 場   
 
 
 
 
6 参加資格   大会実施要項による。 
7 参加申込   大会実施要項による。 
8 競技要領   （１）大会実施要項による。 
         （２）トーナメント方式とする。 

               （３）シード校は、令和 5 年度県春季選手権大会の男子上位 2 校・女子上位 4 校とする。 
9 参加制限   （１）チームの編成は、引率者 1 名・監督 1 名・選手 17 名以内・マネージャー1 名（当該

校生徒）とする。 
（２）外国人留学生については、チーム登録 2 名以内とする。 

10 競技規則   （１）2023 年度日本ソフトボール協会オフィシャル及びグラウンドルールによる。 
         （２）競技運営上の特例 

            競技中は、金属製スパイクの使用を認める。但し、使用する場合は、全国高体連ソ

フトボール専門部の決定事項にしたがうこと。 
11表 彰  大会実施要項による。 
12抽 選 会  大会実施要項による。 
13そ の 他  （１）優勝チームは、全国高等学校総合体育大会（北海道開催）の出場権を得る。 
          優勝及び 2 位チームは、全九州高等学校体育大会（長崎県開催）の出場権を得る。 

（２）監督は、帽子・ユニホームナンバー30 番をつけること。 
       （３）ヘルメットは、日本ソフトボール協会公認のものを使用し、打者・走者は必ず着用

すること。捕手は、ヘルメット・スロットガード・プロテクター・レガースを必ず

着用すること。 
        （４）ベンチに入れる人員は、引率者 1 名・監督 1 名・選手 17 名以内・マネージャー 

1 名とする。 
        （５）試合は 7 回戦とし、7 回終了時同点の場合は 8 回から勝敗の決着がつくまでタイブ

レークとする。また、3 回で 15 点以上・4 回で 10 点以上・5 回で 7 点以上の得点

差が生じた場合はコールドゲームとする。 
（６）使用球は 3 号ゴム球の公認球とし、各チームは大会に新球を 2 個提出すること。 

なお、ベンチは若番号を 1 塁側とする。 
       （７）シートノックは、監督・選手 17 名以内で行い、当日最初の球場のみ 1 回行う。 
       （８）参加申込み後の選手・監督の変更は原則として認めない。但し、変更する場合は大

会第 1 日目（6 月 3 日）の第 1 試合開始までに競技本部に所定の変更届を提出する

こと。 
（９）天候が危ぶまれる時も、試合予定時刻に会場へ集合することを原則とする。その 

他本部と調整し、その後の事を専門部と協議のうえ決定する。 
       （10）会場や観覧席を汚さないよう、各校ともゴミ等は責任をもって持ち帰ること。 
       （11）合同チームに関しては『部員不足に伴う複数校合同チーム参加ガイドライン』に基 

づき、参加を認める。その際、所定の手続きを行うこと。 
（12）緊急連絡先 090-1878-4051 津本 大貴（佐世保西高校） 

          ※問合せについては、引率責任者もしくは監督からお願いします。 

会   場 3 日（土） 4 日（日） 5 日（月） 
とぎつ海と緑の運動公園多目的広場 女子 女子・男子  

諫早市第 1 野球場   女子・男子 


