
人数 合計人数 検量時間 競技開始 競技終了

6

7

5

6

4

1

1

2

1

10 10
7:30～
8:30

13:25
（予定）

14:23
（予定）

　競技終了後　１５：００（予定）

10:55
（予定）

11:57
（予定）

12:10
（予定）

13:03
（予定）

女子全階級

閉　　会　　式

８９ｋｇ級

＋１０２ｋｇ級

９６ｋｇ級

１０２ｋｇ級

６１ｋｇ級

13

６７ｋｇ級

８１ｋｇ級

７３ｋｇ級

11

9

7:30～
8:30

7:30～
8:30

       ◎競技日程     

令和４年度　第７４回長崎県高等学校総合体育大会

ウエイトリフティング競技

7:30～
8:30

9:30 10:42
（予定）

階　　級

５５ｋｇ級
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