
体 操 

 

１ 主  催  長崎県高等学校体育連盟 長崎県教育委員会 

 

２ 後  援  長崎県  (公財)長崎県スポーツ協会  長崎市  長崎市教育委員会 

        長崎県体操協会 

 

３ 主  管  長崎県高等学校体育連盟体操専門部 

 

４ 日  時  令和２年６月 ６日(土)～６月７日(日) 

 

令和２年６月 ５日(金) 会場設営・公式練習 １１時００分～ 

         令和２年６月 ６日(土) 競技･･･予選演技   １３時００分～ 

令和２年６月 ７日(日) 競技･･･決勝演技   １０時３５分～ 

 

５ 会  場  長崎県立総合体育館メインアリーナ 

                 

６ 参加資格    大会実施要項による。 

 

７ 参加申込  大会実施要項による。 

 

８ 競技方法  (1) 大会実施要項による。 

         (2) チーム選手権 (男・女) 

           チーム得点は、各種目の上位３名の得点を合計したものとする。予選の男子５位、女子５位ま

でのチームが決勝演技を行い、決勝のみのチーム得点により順位を決定する。 

           ※各種目３名以上の演技ができない場合は、チーム選手権を認めない。 

         (3) 個人選手権(男・女) 

           チーム予選通過者、及びチーム予選通過者を除いた予選における個人総合上位の男子８名、

女子８名が決勝演技を行い、決勝のみの個人総合得点により順位を決定する。 

※１種目でも棄権した場合は、個人選手権を認めない。 

 

９ 参加制限    (1) チーム･･･監督１名、チームリーダー１名、選手４名(３名でも可)、補欠２名。 

個 人･･･監督１名、選手４名。 

(2) 監督は、大会実施要項による。 

 

１０ 採点規則  (1) 日本体操協会競技規則及び採点規則(全国高校総体適用)による。 

         (2) 参加選手はそれぞれの学校を示す標識(マーク)を協議服装につけて出場する。 

 

１１ 表  彰    大会実施要項による。 

 

１２ 抽 選 会  大会実施要項による。 

 

１３ 監督会議  令和２年６月６日(土) ９：００～ 長崎県立総合体育館多目的室 

 



１４ 参加上の  (1) 団体競技の交代選手は、申込書に明記された補欠２名及び個人戦出場者に限る。 

   注意    (2) 背番号はチームごとに男子は黒、女子は赤で各校ごとにあらかじめ割り当てられた番号（団

体・個人）により各校で準備すること。 

         (3) 大会運営を円滑にするために、監督は予選通過・不通過にかかわらず競技役員を行うこと。 

（大会申し合わせ事項による） 

         (4) 各校はセッティング、及び競技終了後のオフティングや清掃等に協力すること。 

         (5) 危険防止と器具調整のために、必ず決められた公式練習と会場練習を行うこと。 

 

１５ そ の 他  (1) 全国大会出場について 

            団体１位、個人上位２名(チーム参加者{正選手及び補欠選手}以外の上位者)が参加資格を得

る。 

(2) 九州大会出場について 

            団体１位、個人上位５名(優勝校以外の上位者)が参加資格を得る。ただし、同一校からの出

場は３名までとする。 

          (3) 会場の美化に努めるとともに、ゴミは各自(各校)で持ち帰ること。 

 


