
令和２年度長崎県高等学校空手道選手権大会 

実施要項 

 

１ 趣   旨  県高総体中止に伴う 3 年生のこれまでの練習の成果を発表する機会として

開催する。 

2 主   催  長崎県空手道連盟  長崎県高等学校体育連盟  長崎県教育委員会 

3 後   援  長崎県スポーツ協会 

4 主   管  長崎県高等学校体育連盟空手道競技専門部 

5 期   日  令和２年７月２６日（日）  １２時００分 競技開始 

6 会   場  諫早市小野体育館 

7 参加資格  

（１）長崎県高等学校総合体育大会開催基準要綱により、参加資格を得た者に限る。 

（２）参加者は、（別紙１）にある感染防止対策を遵守できる者とする。 

8 開・閉会式  実施しない。※選手宣誓・表彰式は行なう。 
9 引率・監督  
（１）引率責任者は、校長の認める当該校の職員とする。 
（２）監督・コーチ等は、校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠

償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

10 競技方法  男女とも団体組手トーナメント方式とする。 

       （参加数によっては、リーグ戦とする場合もある。） 

11 参加制限  団体組手  選手７名（競技は５人制） 

       ３年生のみでチーム編成を行なう。ただし、３年生で団体が組めない場合は

１・２年生の出場も認める。また、団体として満たさない人数の場合での参

加も可とする。 

12 申込方法 

（１）所定の申込用紙に必要事項を明記し、令和２年 7月 15日(水)までに申込むこと。 

（２）申込先  〒850-0802 

          長崎市伊良林 2-13-4 瓊浦高等学校 

          東 晋吾  宛 

13 競技規則 

 （1） 全日本空手道連盟審判規定並びに審判規定ＪＫＦルールに準じて行う。 

14 その他 

（１） 本大会は県高総体の代替として開催する。 

（２） 参加者は大会当日（別紙１・2）参加書面を提出すること。 

（３） 試合中以外はマスクを着用し、こまめに手洗いや手指消毒を行なう。 

（４） タオルの共有や飲料水などの回し飲みはしないこと。 

（５） 応援は拍手のみとする。 

（６） 大会を通じて、握手、ハイタッチ、ハグなどは行なわない。 

（７） 各校監督は審判にあたることがあるので、審判員の服装（または、類似したもの）

と笛を持参すること。 

（８） 選手は、ニューメンホーⅥ・Ⅶ、正拳サポーター、ボディプロテクター、シンガー

ド、インステップガード、男子は更にセ－フィティカップを必ず準備すること。い

ずれも共有することは認めない。 

（９） 空手道衣の左胸に入れる校名は、縦書で全体の大きさ７㎝×１５㎝程度で、文字の

色は黒またはスクールカラーとする。一文字の大きさは５㎝～７㎝程度とする。 

（10） 背部に個人名・校名（２５㎝×２０㎝の白布に男子は黒・女子は赤）を明確に書き、

縫い付ける。 


