
  レスリング
１ 主  催  長崎県高等学校体育連盟  長崎県教育委員会

２ 後  援  長崎県  （公財）長崎県体育協会 島原市 島原市教育委員会
                長崎県レスリング協会

３ 主  管  長崎県高等学校体育連盟レスリング競技専門部

４ 期  日  平成２９年６月３日（土） ・６月４日（日）

期  日 時   刻 摘     要

６月 ２日（金）
１７時００分～１７時３０分
１７時３０分

計量    （島原高校体育館）
監督会議（島原高校体育館）

６月 ３日（土）
   ９時００分
１０時００分

開会式
試合開始（団体戦・個人戦）

６月 ４日（日）
   ９時３０分
１４時００分

試合開始（個人戦）
閉会式

５ 会  場  島原高等学校体育館

６ 参加資格  大会実施要項による。

７ 参加申込  大会実施要項による。

８ 競技方法 （１）大会実施要項による。
              （２）学校対抗   リーグ戦とする。出場者は申込みを完了し、計量に合                

格した者に限る。監督は出場者を所定の用紙に記入の
上、大会本部まで提出すること。

                                   勝敗及び順位の決定は次の順序による。
                                   ①勝敗の多いチーム
                                   ②勝ち点５による勝敗の多いチーム
                                   ③勝ち点４による勝敗の多いチーム
                                   ④勝点総数の多いチーム
                                   ⑤総フォールタイムの短いチーム
                                   ⑥総テクニカルポイントの多いチーム
                                   ⑦抽選（両チーム３名で行う）

（３）個人対抗   トーナメント方式による。但し、３位決定戦を行う。

９ 参加制限 （１）団体：１チームの人員は選手１４名以内とし各階級２名までエントリ          
ーできる。補員は認めない。

              （２）個人：各階級とも、エントリーは自由とする。但し、県新人体育大会             
の１位、２位をシードする。

       （３）参加申し込みの後の選手変更については、監督会議までに診断書を添          
えて申し出ること。但し、階級の変更は認めない。参加申込みのない          
選手の出場は認めない。

              （４）その他は、監督会議で協議する。

10 競技規則 （１）国際レスリング連盟ルール並びに本大会申し合せによる。
（２）試合時間  ３分－３０秒－３分の２ピリオドとする。       
（３）階級 ①学校対抗  ５０kg 級 ５５kg 級 ６０kg 級 ６６kg 級
                          ７４kg 級 ８４kg 級 １２０kg 級 の７階級
                          （５０kg 級の下限は４６kg とし、１２０kg 級              

は８４kg 以上なければならない。）
                          ②個人対抗    ５０kg 級 ５５kg 級 ６０kg 級 ６６kg 級

                          ７４kg 級 ８４kg 級 ９６kg 級 １２０kg 級             
の８階級

                          （５０kg 級の下限は４６kg とし、１２０kg 級              
は９６kg 以上なければならない。）

              （４）計量 計量は前日の１回計量とする。
                          ６月 ２日（金）１７時００分～１７時３０分
                          計量時には、必ず写真貼付の選手手帳を持参すること。

11 表  彰  大会実施要項による。

12 抽 選 会  大会実施要項による。

13 そ の 他 （１）団体１位、個人の各階級１位は、全国高等学校総合体育大会への出場         
権を得る。また、団体２位、個人の各階級２位までは、全九州高等学
校体育大会出場権を得る。

              （２）会場や観客席を汚さないよう、各校とも責任をもって処理すること。


